O tio Luis

Pediatra ha 30 anos, Luis Pinheiro
escreveu manual para pais aflitos
enquanto aguardava tratamentos
no IPO. E adepto de mdos lavadas
e amor q.b.
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OMAS tinha nascido

com um quilo. Era um

bebe prematuro, que
precisava de cuidados especiais
e estava, por isso, internado
numa incubadora, Além dos tu-
bos que permitiam que vivesse,
tinha a seu lado um walkman.
QOuvia musica classica.

Luis Pinheiro, pediatra e neo-
natologista, desconhecia a teoria
de que a musica ajudava os pre-
maturos a medrar. Mas quando
se deparou com a situacdo no
Hospital de Sao Francisco Xavier,
em Lisboa, resolveu intervir
Substituiu a musica classica por
blues e, num dia, Tomas deixou
de ser ventilado artificialmente.

Hoje, quase 15 anos depois, Luis
Pinheiro assegura que a musica
nao se frata de uma moda, mas de
uma forma provada para acalmar
ou estimular prematuros: «Mo-
zart e os agudos dos violinos esti-
mulam-nos, para evitar que fa-






